ACHTERBAHN

Unabhangige Peerbewegung fiir psychische Gesundheit

STEIERMARK

Schreibworkshop im Kreativcafé

Schreiben verbindet

Unter diesem Motto treffen wir uns im Rahmen der Woche der Inklusion am Freitag,
05.07.2024 ab 11:30 Uhr im Klubhaus der Achterbahn Graz, um uns gemeinsam Zeit
fars kreative Schreiben zu nehmen.

Schreiben ist ein wunderbares Werkzeug. Texte sagen, was im Alltag untergeht, sie
kénnen Brucken bauen und neue Wege aufzeigen, um mit uns und unserer Umwelt in
Kontakt zu treten.

Egal, ob du schon Erfahrung mit dem Schreiben hast oder ,,Schreibneuling” bist, komm
am 5. Juli zum Schreibworkshop im Kreativcafé vorbei und lass dich inspirieren.

Das Einzige, was du brauchst, ist Zeit, Interesse und —wenn du méchtest — deinen
persdnlichen Stift und Block zum Schreiben. (Zettel und Stifte gibt es auch bei unsim
Klubhaus!)

Ina Plattner, MA, PD-Schreibtrainerin

Schreibworkshop im Kreativcafé fiir Menschen mit psychischer Belastung
(Anmeldung erwiinscht!)

_WANN?

Freitag, 5. Juli 2024
11:30-13:00 Uhr

_WO0?

Klubhaus der Achterbahn Graz
AlberstraBe 8, 8010 Graz

Teilnahme ist kostenlos!

Anmeldung und Information:
E-Mail: plattner@achterbahn.st,

Tel.: 0676/929 55 83

ODER wahrend des Kreativcafés, jeden Freitag
von 11 bis 16:00 Uhr im Klubhaus der
Achterbahn Graz

ZVR-Zahl: 751913661
Konto: Steiermarkische Sparkasse
IBAN: AT63 2081 5000 4226 4424

www.achterbahn.st BIC: STSPAT2GXXX

Hauslabgasse 9, 8010 Graz
T: 0680 300 10 20

E-Mail: office@achterbahn.st
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